speisepla,,

fir 11. - 14. Marz 2024

Hahnchenpfannengyros mit
Rosmarinkartoffeln

Mo und Tzatziki (3, 5, G),
Salat (3,4, L, G)
Die
Milchreis mit
: & ¥ Fruchtcocktail (G),
Mi ‘
Salat (3,J,L, G)
Gefluigelcurrywurst
Do mit Pommes (1, J, 2, 3),

Salat (3,J, L, G)

Guten Appetit! Und dann ganz schone Osterferien!!!
Anderungen vorbehalten



Mo

speisepla,,

fur 08. — 11. April 2024

i d

¢
,:— = N

Tortellini in Kase-
Sahne-SoRe (4, ¢, G), (.,/ |
Salat (3,J, L, G) "

Die

Cevapcici vom

" Huhn mit Djuvec-
¢ Reis und Tzatziki
(A, G), Salat (3,4, L, G)

Mi

Kaiserschmarrn
mit Apfelmus (A, c,
G)) Salat (3’ j’ L’ G), \

\
A

Frichtequark (G) i |

Do

Hahnchen Cordon

| Bleu mit
 Kartoffelsalat (a, c,
16), Salat (3,1, 1, G)

Guten Appetit!
Anderungen vorbehalten



speisepla,,

fur 15. — 18. April 2024

Penne in cremiger Paprika-Rahm-

Sofe (A, C, G), Salat (3, J,
L, G)

Mo

Chili con Carne
mit Sauerrahm ¢
Die  und Semmel (o, W27

A.1, G), Salat (3, J, L, G), Geback (A,
A.1)

- Alaska Seelachs-
& filet, Salz-
~__ kartoffeln,

Krauterdipp (A, C, D, G), Salat (3, J, L,
G)

Mi

Hahnchenstreifenin ~ »%° ==
cremiger SoRRe, Reis | 7% »oae

Do b
(2, G), Salat (3, ), L, G) WS

Guten Appetit!
Anderungen vorbehalten



5peisepla,,

fur 22. - 25. April 2024

‘ Germknodel mit
&< Sauerkirsch-Fillung
und Vanillesof3e (A,

Die

C, G), Salat (3 J, L, G)

Geflugelfrlkadelle
mit Kartoffelpiiree
und Kaisergemiuse

Mi

(A, CG,J)

ren (G)

Do

Rinderrahmbraten _
mit Spatzle (A,c,G, = )«

)), Salat (3,1, L, G)

Guten Appetit!
Anderungen vorbehalten



Kennzeichnung von Allergenen und Zusatzstoffen

Allergene:
A C D
| halti i
Gluten a tiges A.1 Weizen Eier Fische
Getreide A.2 Roggen
e A.3 Gerste ,
I;fj.? A.4 Hafer
A.5 Dinkel
E F G H
Milch
. . Schalenfriichte
Erdniisse Soja Milchzucker (Nijss:)
(Laktose)
H.1 Mandeln
H.2 Haselniisse
i - H.3 Walniisse
Py mi H.4 Cashewniisse
N LAY H.5 Pecaniisse
H.6 Paraniisse
H.7 Pistazien
H.8 Macadamianiisse
| J K L
. Sulfite
Sellerie Senf Sesam Schwefeldioxid
3 Ao — g/ e
N S Eu—uI F\;)/ 90
M N Z o 24
Lupinen Weichtiere 2\ U

(04

D ‘\.‘»\'/ | (o
\

Ganztagsangesote der
Albert-Schweitzer-Realschule

Zusatzstoffe:

1) mit Farbstoff

2) mit Konservierungsstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Geschmacksverstarker

5) geschwefelt
6) geschwarzt
7) mit Phosphat

8) mit Milcheiweild

9) koffeinhaltig

10) chininhaltig

11) mit SGRBungsmittel

12) enthalt eine Phenylalaninquelle
13) gewachst

14) mit Taurin

15) mit Jodsalz

16) mit Nitritpockelsalz

17) mit Backtriebmittel

18) mit Fruchtzucker

Alle warmen Speisen sind mit jodiertem Salz zubereitet.
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